
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

සියලු ම කෘත්යාධිකාකා, ප ඳවේණාධාධිකාඳ ස වාමාන් ව ම් වණවා ා ්ා 

ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්න කෘත්යාධිකාකා,  / තයත්නාධිකාඳ ස සිල් මෑණිය ව ම් වණවා ා ණමත්ප 
 

2022.09.07 දින දක්වා පිරිවවන් පවත්වාවෙන යාම පිළිබඳ නිවේදනය 
 

අධයාඳන අමාත්යාාංශය වය ිනසි ව 2022.07.19 දාත්මි ව “2022 ඳාවල් මර්ෂය ව්ා ඳාවල්ම  දදනික 

ඳවේඳා න කටයුතු ්ා ඉණෙනුම් ඉෙැ වවීම් ක්රියාමය ය  ාධාමන් ව ණත්   ම  වාමානය ඳවේි  ඳම්වමා ෙැීම” 

යන මැණය ව නිකු්ව ක  ඇ ස අාංක ED/09/12/06/05/01-2022- (Sub 1) ද න ය පිණේ ව් ව තකා යට 

නැමත් ඳාවල් ත ම්භ ක න ි නය 2022.07.25 ි න ණ ව වාංණශය වෝධනය ක  ඇ ස අත් ප 2022 ඳාවල් 

මර්ෂණේ ඳළමු මා ය 2022.09.07 ි න දක්මා දීර්ඝ ණක ට ඇත්.  
 

02. ඒ අනුම ි මයින පු ා පිහිටි සියලු ම පිවේණම ව ්ා ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්න ද  ට වමොන් ම 

2022.09.07 මන ි න දක්මා ඳළමු මා ණේ අධයයන කටයුතු සිදු කළ යුතු වුම ද න්ට ඉ්ත් දී 2022.06.18 ්ා 

2022.07.16 ි නැ ස ම අඳ ිනසි ව නිකු්ව ක න  ද ය පිම  ව් ව උඳණදවා අනුම යමි ව ණම් මන ිනට්ව 

ණ  ණ්ෝ පිවේණම වම  / ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්නම  ඳළමු මා යට අදාළ ිනෂයමාවේක ඉ ක්ක 

වම්පූර්ධ ණක ට ඳළමු මා  ඳ, ක්ෂධය ද ඳම්වමා අමව ව ණක ට ඇ ස  ම නි, ක්ෂධය ණා. 
 

03. එම නිවා මූය ක / ම් පිවේණම ව ්ා ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්න ඳ්ත් උඳණදවා අනුම කටයුතු 

ක න ණ ව කාරුණික ම ද වමමි. (පිවේණම ව ිනදයායත්න ඳාවල් ව්ා නිකු්ව ක  ඇ ස උඳණදවා ්ා චක්රණල්  

අනුම කටයුතු කළ යුතු ය.) 
 

3.1 ඉවෙනුම් ඉෙැන්වීම් ක්රියාවය ය පවත්වා වෙන යාම 
 

3.1.1 ඳළමු මා යට අදාළ මෙ ්ැ,  ඇ ස නියමිත් ිනෂය නිපුධත්ා / නිපුධත්ා ඒකකම ට ණම ව ම 
ඳළමු මා  ඳ, ක්ෂධය ඳැමැ්වවීණම ව ඳසු ්ඳුනාේව ්ා ත්මදු ට්ව වාංමර්ධනය කළ යුතු ිනෂය 
නිපුධත්ා / නිපුධත්ා ඒකකම ට අදාළ ප්ර සකාර්ය  මැඩවට් ව ක්රියා්වමක න්, ම ිනෂයභා  
ගුරුම යා ිනසි ව සිදු කළ යුතු අත්  ඒ පිළි  මාර්ත්ා ත් ා ෙැීම ඳවේණාධාධිකාඳ ස හිමිය වණේ 
මෙකීම ණා. 

 

3.1.2 න්ට අමත්  ම ඇමුණුම 01 මගි ව ඉි වේඳ්ව ණක ට ඇ ස ඳවේි  1-5 ණරාණිම  ණදමන මා යට 

අදාළ ම 2022.09.07 ි නට එක් එක් නිපුධත්ාමය ව / නිපුධත්ා ඒකකය ව / ඳාඩම් තම ධය 
න්, ම ිනෂයානු ද්ධ ම සිදු කළ යුතු ය. 
 

 

3.1.3 උවවා ණඳළ ඳ ව සම  ඉෙැ වවීම් සිදු ණකණ න පිවේණම ව / ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්න 
ණම් මන ිනට ඳාවල් ව්ා නිකු්ව ක  ඇ ස උඳණදවා ්ා චක්රණල්  ද අනුෙමනය ක මි ව 
ඳාවල්ම ට වමොන් ම නියමිත් ිනෂය නිපුධත්ා / නිපුධත්ා ඒකක වම්පූර්ධ න්, මට 
මැඩපිළිණම ක් ණයි ය යුතු ය. 

 

3.1.4 2022.07.25 මන වඳුදා ි න සිට නැමත් දැනුම් ණදන තුරු ව සණේ වඳුදාප අේරුමාදා ්ා 
බ්ර්වාඳ ස වදා යන ි න තුන වාමානය ණා ාම ව හි දී පිවේණම ව / ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන 
තයත්න ඳැමැ්විනය යුතු අත් ප අමශය වය  නම් තචාර්ය මණ්ඩ ය වමෙ වාකච්ඡා ණක ට පිවේණමන 
/ ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්න ඳම්වමා ෙ වනා ි න තුන පිළි  තී ධ ෙැීණම්   ය 
කෘත්යාධිකාකා,  හිමි / සී මාත්ාම ණමත් ඳැමණර්. එණ ව පිවේණම ව ණන ඳැමැ්වණමන ි න ම  දී 
සිසු ව ට ින්ා වාථාන / නිණමවා ඳාදක ඉණෙනුම් ක්රියාකා කම්   ා දීම ණ්ෝ මාර්ෙෙත් 
(Online) ක්රමයට ඉෙැ වවීම් සිදු කළ යුතු ය. න්ට අමත්  ම පිවේණම ව / ණ ෞද්ධ සී මාත්ා 
අධයාඳන තයත්න ඳැමැ්වණමන ි න තුන ව්ා ිනණශය වාෂ කා වට්නක් වකවා ණක ට 
ක්රියා්වමක කළ යුතු ය.  
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3.1.5 ණකණවා නමු්ව  හුත්  සිසු ව පිවේවක් ණ වමාසික ම සිටින ්ා ගුරුමරු ව / සිසු ව ව්ා ප්රමා්න 

දුෂාක ත්ා අමම පිවේණම ව / ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන තයත්නම  කෘත්යාධිකාකා,  / 

ඳවේණාධාධිකාඳ ස හිමිමරු වණේ / සී  මාත්ාම වණේ අභිමත්ය ඳවේි  ව සණේ ි න ඳ් තුළ ම 

අධයාඳන කටයුතු ඳම්වමාණෙන යාමට  ාධාමක් ණන මැත්. 

  

3.2 දදනික පැමිණීම 
 

3.2.1 සිසු වප අධයයන ්ා අනධයයන කාර්ය මණ්ඩ  පිවේණම වම ට / ණ ෞද්ධ සී මාත්ා අධයාඳන 

තයත්නම ට නියමිත් ණා ාමට ඳැමිණීම අනිමාර්ය වුම දප වාධා ධ ණ්ාතු මත් සිදුමන 

ණන ඳැන්ණීම ්ා ප්රමාද වී ඳැමිණීම වම්  වධණය ව ඔවු වට අඳ්සුත්ාමයක් ඇ ස ණන මන ඳවේි  

කටයුතු න්, මට මෙ   ාෙත් යුතු ය. 

 

3.3 උත්සව පැවැත්වීම හා වවනත් බාහිර ක්රියාකාරකම් දු ක රීමම  
 

3.3.1 අධයාඳන අමාත්යාාංශය වය මගි ව නිකු්ව ණක ට ඇ ස උඳණදවාම ට අදාළ ම ්ා නියමිත් ිනෂය 

නිපුධත්ා / නිපුධත්ා ඒකක තම ධයට  ාධාමක් ණන මන ඳවේි  ිනෂය වමොන් ්ා ණමන්ව 

 ාහි  ක්රියාකා කම් සිදු න්, ම කෘත්යාධිකාකා,  / ඳවේණාධාධිකාඳ ස හිමිමරු වණේ / සී  

මාත්ාම වණේ අභිමත්ය අනුම කටයුතු න්, ම පිණිව   ය ඳැමණර්. 

 

3.4 වවනත් කරුණු 

 

3.4.1  ඳම සන තර්ථික ්ා වාමාජීය ෙැටලු ව්ෙත් ත්්ව්වමය මත් ිනිනධ මානසික ්ා කායික 

ත්්ව්වමය ව යටණ්ව ඳසුමන ගිහි / ඳැිනි  සිසු ව සිටිය ්ැන්  ැින වප ඔවු ව පිළි  ම අමධානය 

ණය මු ණක ට ය්ඳ්ව ඉණෙනුම් ඳවේව යක් ඇ ස න්, මට සියලු ම කාර්ය මණ්ඩ  දැනුම්ව න්, ම 

කෘත්යාධිකාකා,  / ඳවේණාධාධිකාඳ ස හිමිමරු වණේ / සී  මාත්ාම වණේ මෙකීමක් මනු ඇත්. 

 

04. ඉ්ත් උඳණදවා අනුම කටයුතු ක  2022 පිවේණම ව මර්ෂය ව්ා ඳම සන කා  සීමාම තුළ සිසු වණේ 

ඉණෙනුම් කටයුතු  ාධාමන් ව ණත්  ම ඳම්වමා ණෙන යන ණ ව ත්මදු ට්ව කාරුණික ම ද වමා සිටිමි. 

 

 

මටිනාඳ් ණවෝමාන වද හිමි 

අධයාඳන අධයක්ෂ (පිවේණම ව) 

අධයාඳන ණල්කම් ණමනුමට 

 

පිටපත්: 

01. අ සණර්ක ණල්කම් (ඳා න / වාංමර්ධන) - පිවේණම ව අධයාඳන අාංශය වය 

02. සියලු ම ඳළා්ව අධයාඳන අධයක්ෂමරු ව 

03. සියලු ම ක ාඳ අධයාඳන අධයක්ෂමරු ව 

04. සියලු ම අාංශය ව ්ා ඳළා්ව භා  නිණයෝජය අධයාඳන අධයක්ෂ (පිවේණම ව) හිමිමරු ව 

05. සියලු ම පිවේණම ව ණක ට්ඨාව භා  ව්කා  අධයාඳන අධයක්ෂ (පිවේණම ව) හිමිමරු ව 

06. සියලු ම ිනෂය භා  ව්කා  අධයාඳන අධයක්ෂ (පිවේණම ව) හිමිමරු ව ව් ම්්වමරු ව 

07. සියලු ම පිවේණම ව ගුරු උඳණද්ශය වක හිමිමරු ව ව් ම්්වමරු ව 

08. ණෙ නුමට 



ඇමුණුම 01 

මූලික / මහ පිරිවෙන් 1 -5 වරේණි 

2022.09.07 ෙන දින විට සම්පූර්ණ කළ යුතු විෂයානුබද්ධ විෂය ොරික ඉලක්ක 

ත්රිපිටක ධර්මය 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

01 01,02,03,04,05,06,09,10,13,16,22,24,28 

මේ දක්ලා උගන්ලා ඇති ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය කරලන්න. 

02 01,02,03,04,05,06,10,15,16,23,24 

03 01,02,04,05,06,07,09,12,16,19,23 

04 01,02,04,05,07,08,10,14,17,20,23,25 

05 01,02,04,05,07,08,09,10,11,15,18,23,26,29 

 

සිංහල 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

01 

බා දී ඇති ලාර වටශන අනුල ඳෂමු ලාරයට අදාෂ 
සියලු විය මකොටව් වේපූර්ණ කිරීම අනිලාර්ය මලයි. 
මීට අමතර ල මදලන ලාරයට අදාෂ මකොටමවන් අදාෂ 
මඳෂ මඳොත්ල ඳාඩේ මදකක් දක්ලා ද උගන්ලා 

අලවන් කෂ යුතු ය. 

මේ දක්ලා උගන්ලා ඇති ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය කරලන්න. 

02 

03 

04 

05 

 

පාලි 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය ෙනවපොත් කිරීම හා ොව ෝද්ගත 

01 
කචි්චමත කසඳ ඳාඩම 

අලවනට 
පිරිත් මඳොමතහි තුන් සූත්රය ලන මඳොත් කිරීම, ඛන්ධ, මමෝර 
පිරිත් ඝණ වජ්ඣායනය 

02 සුරිමයො ඳාඩම අලවනට 

බාාලතාරමේ වඤ්ඤා කාණ්ඩය, ඇණවුේ පිරිත, 
අංගුලිමා පිරිත් කඩඳාඩේ දීම, මිත්තානිවංව, 
මශාකව්වඳමෙර පිරිත ලාම ෝද්ගත කිරීම 

03 වාඛාමයො ඳාඩම අලවනට 

බුද්ධානුව්වති,මමත්තානුවව්ති,ලනමඳොත් කිරීම, 
ගිරිමානන්ද, ඉසිගිලි සූත්රය ලාම ෝද්ගත කිරීම, 
අනිත්ථිගන්ධකුමාරලත්ථු, ධේමඳදට්ඨකො 

04 
කන්තාර තරණං ඳාඩම 

අලවනට 

කතඤ්ඤු සිගාමො ඳාලි ඳාඨාලලී ගාො 20 අලවානයට, මශා 
ලංය 1,1,3,85,86,87 ගාො, ධාතු මඤ්ජුවාල 

05 
බ්රහ්මාති මාතා පිතමරො 
ඳාඩම අලවනට 

අර්ෙකො ාරිය බුද්ධමඝෝ මාහිමියන් දිඹුාග කායඳ 

මාහිමි, වංගාමජීසුත්තං, ගබ්බිනී සූත්රමේ අඩක්, උදානය 
ශැඳින්වීම ගාො 70 මශා ප්රජාාඳී  අඳදාන ශැඳින්වීම ඇතුුවල 
මඳෂ මඳොමත් අටානාටිය සූත්රය 206 පිුවම  අලවානයට 

 සැ.යු. නාම ක්රියා ෙැනැල්ල ල පාඩම් ම ම කළ යුතු.. 



සිංස්කෘත 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

01 

බා දී ඇති ලාර වටශන අනුල ඳෂමු ලාරයට අදාෂ 
සියලු විය මකොටව් වේපූර්ණ කිරීම අනිලාර්ය මලයි. 
මීට අමතර ල මදලන ලාරයට අදාෂ මකොටමවන් අදාෂ 
මඳෂ මඳොත්ල (මවසු නිර්දි්ට මඳොත් මනොම ) ඳාඩේ 

මදකක් දක්ලා ද උගන්ලා අලවන් කෂ යුතු ය. 

මේ දක්ලා උගන්ලා ඇති ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය කරලන්න. 

02 

03 

04 

05 

 

ගණිතය 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

01 1 ඳාඩමේ සිට 10 ඳාඩම මතක් 

මේ දක්ලා උගන්ලා ඇති ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය කරලන්න. 

02 1 ඳාඩමේ සිට 10 ඳාඩම මතක් 

03 1 ඳාඩමේ සිට 12 ඳාඩම මතක් 

04 1 ඳාඩමේ සිට 10 ඳාඩම මතක් 

05 1 ඳාඩමේ සිට 08 ඳාඩම මතක් 

 

ඉිංග්රීස 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

01 04 ඒකකය අලවානය මතක් 

මමහි දක්ලා ඇත්මත් අලම 
මට්ටමින් ඉක්ක වැඳයීමක් 
ලන අතර අභිමතය ඳරිදි උඳරිම 
ප්රමාණයක ඉක්ක කරා ගා 

වීමට නිදශව ඇත. 

02 04 ඒකකය අලවානය  මතක් ශා ලැඩ මඳොත 

03 04 ඒකකය අලවානය මතක් ශා ලැඩ මඳොත 

04 05 ඒකකය අලවානය මතක් ශා ලැඩ මඳොත 

05 06 ඒකකය අලවානය මතක් ශා ලැඩ මඳොත   

 

ඉතිහාසය 

වරේණිය පාඩම්/ නිපුණතා මට්ටම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

03 01 ලන ඳාඩමේ සිට 03 ලන ඳාඩමේ 3.1 නිපුණතා මට්ටම දක්ලා මේ දක්ලා උගන්ලා 
ඇති ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය 
කරලන්න. 

04 01 ලන ඳාඩමේ සිට 04 ලන ඳාඩමේ 4.1 නිපුණතා මට්ටම දක්ලා 

05 01 ලන ඳාඩමේ සිට 04 ලන ඳාඩමේ 4.2 නිපුණතා මට්ටම දක්ලා 

 



සමාජ විද්යාෙ 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

03 03 ලන ඳාඩම අලවානය මතක් 

උගන්ලා ඇති ඳාඩේ 
පුනරීක්ණය කරලන්න. 

04 03 ලන ඳාඩම අලවානය මතක් 

05 03 ලන ඳාඩම අලවානය මතක් 

 

භූවගෝල විද්යාෙ 

වරේණිය නිපුණතා ප්රමාණය හා විෂය නන්තර්ගතය 
වෙනත් 

සටහන් 

03 

3.4   නිපුණතාලට අදාෂ ඳෘථිවි අභ්යන්තර ලයුශය ශා ගතික ව්ලභ්ාලය 

(ඳෘ්ඨය,ප්රලරණය,ශරය) 
3.5    නිපුණතාලට අදාෂ ඳෘථිවිමේ වංයුතිය 
3.6   නිපුණතාලයට අදාෂ ඳථිවිමේ විවිධ ව්ොනල ම ාල දැක්වීමේ 

ක්රමම ද  අක්ාං ශා මද්ාං වේමත ම ාල ශා වේමත ම ා 
කාඳ මලනව් ලන ම ාල 

මේ දක්ලා 
උගන්ලා ඇති 

ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය 
කරලන්න. 

04 

3.1  නිපුණතාලයට අදාෂ ශ්රී ංකාම  මද්ගුණමේ විමතත්ලය  
මද්ගුණමේ විවිධත්ලය ශා මද්ගුණික තත්ත්ලය 

3.2    නිපුණාතාලයට අදාෂ ව්ොනීය ප්රාමද්ය/ය මගෝලීය වාධක 
3.3   නිපුණතාලයට අදාෂ ශ්රී ංකාම  මද් ගුණය මකමරහි බඳාන 

ප්රධාන අංග(උ්ණත්ලය ලර්ාඳතනය)  ශ්රී ංකාම  උ්ණත්ල 
ලයාප්තිතිය ශා ව්ලභ්ාලය රට තුෂ ඳලතින ප්රව්ත උ්ණත්ලමේ 
ලැදගත්කම  උ්ණත්ල ලයාප්තිතිය සිතියේ ගත කිරීම. 

3.4  නිපුණතාලයට අදාෂ ශ්රී ංකාලට ලර්ාඳතනය ැමබන ක්රම 
ඒලාමේ ලයාප්තිතිය ශා ව්ලභ්ාලය ශා මිනිවාට බඳාන 
ආකාරය(වංලශන ලර්ාල  මමෝවේ ලර්ාල  ලාසුළි මශලත් 
අලඳාත) 

3.5   ශ්රී ංකාම  මද්ගුණික කාඳ නේ කරයි (මතත් කාඳය වියලි 
කාඳය  අර්ධ ශු්ක කාඳය) 

05 

4.1  නිපුණතාලයට අදාෂ නි්ඳාදන කර්මාන්ත  යකඩ ශා ලාමන් 
කර්මාන්ත ඇගලුේ කර්මාන්ත මමෝටර් රෙ කර්මාන්තය විදයුත් 
කර්මාන්තය  මෝක ආකෘති සිතියේල නි්ඳාදන කර්මාන්ත 
කුණු කර නේ කිරීම. 

5.1   නිපුණතාලයට අදාෂ ශ්රී ංකාම  ආර්ථික කටයුතු ශැඳින්වීම  ශ්රී 
ංකාම  ප්රධාන ඳරිමභ්ෝග ලර්ග ශා ගැටලු (යැපුේ කෘ්කර්මය වී 
ලගාල  මශතන්)   ලාණිජා කෘෂි කර්මාන්තය(මත් රබර් මඳොල් සුුව 
අඳනයන මභ්ෝග 

 

සාමානය විද්යාෙ 

වරේණිය නිපුණතා මට්ටම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

03 1.1 නිපුණතා මට්ටමේ සිට 3.5 නිපුණතා මට්ටම දක්ලා 
මේ දක්ලා උගන්ලා ඇති ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය කරලන්න. 

 
04 1.1 නිපුණතා මට්ටමේ සිට 2.4 නිපුණතා මට්ටම දක්ලා 

05 1.1 නිපුණතා මට්ටමේ සිට 3.3 නිපුණතා මට්ටම දක්ලා 
 



වසෞඛ්ය විද්යාෙ 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

03 
මවෞඛය ශා නිමරෝීභභ්ාලය  ආශාර ජීර්ණ ඳද්ධතිය වශ මඳෝණය  
රුධිර වංවරණ ඳද්ධතිය වශ නිමරෝීභ ඳැලැත්ම 

මේ දක්ලා 
උගන්ලා ඇති 

ඳාඩේ 
පුණරීක්ණය 
කරලන්න. 

04 
මවෞඛයලත් වමාජායක් මගොඩ නගමු  මවෞඛයලත් ජීවිතයක් වශා 
මානල අලයතා වපුරා ගැනීම  මවෞඛයලත් ජීවිතයක් වශා සුදුසු 
ආශාර ඳරිමභ්ෝජානය කරමු 

05 
මවෞඛමත් වමාජායක් මගොඩ නැීභම මවෞඛයලත් ජීවිතයකට සුදුසු 
ආශාර  මිනිවාමේ ්ලවන ඳද්ධතිය  මිනිවාමේ ව්නායු ඳද්ධතිය  
මිනිවාමේ රුධිර වංවරණ ඳද්ධතිය 

 

වද්මළ 

වරේණිය පාඩම් ප්රමාණය වෙනත් සටහන් 

01 01 ලන ඳාඩම සිට 06 ලන ඳාඩම මතක් 

මේ දක්ලා ඇති සියලු ම ඳාඩේ 
පුනරීක්ණ කරලන්න 

02 01 ලන ඳාඩම සිට 07 ලන ඳාඩම මතක් 

03 01 ලන ඳාඩම සිට 1.1.6 ඳාඩම මතක් 

04 01 ලන ඳාඩම සිට 1.1.7 ඳාඩම මතක් 

05 01 ලන ඳාඩ ම සිට1.1.6 ඳාඩම මතක් 

 

සැ.යු. 
ඉශත විය ලාරික ඉක්ක විය භ්ාර වශකාර අධයාඳන අධයක් (පිරිමලන්) ව්ලාමීන් ලශන්මවතා ශා 

මශත්ලරුන් ඒ ඒ වියයට අදාෂ ගුරු උඳමද්කලරුන් ශා වේඳත් පුද්ගයින් වශභ්ාගි කරලා මගන වකව ්

කර ඇති අතර ගැටලු, මයෝජානා මශෝ අදශව් ඇත්නේ වශකාර අධයාඳන අධයක් (පිරිමලන් - වංලර්ධන 2) 
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